
 

 

 

**Pressemeldung** 

Ein Küstenparadies für Genießer 

Nova Scotia zu seiner Erntezeit  

 

Düsseldorf, Oktober 2023. Nova Scotias Küstenlinie erstreckt sich über beeindruckende 13.000 

Kilometer. Die maritime Provinz ist zu jeder Jahreszeit ein Juwel mit bewaldeten Klippen, aufregenden 

Küstenstraßen, Leuchttürmen und malerischen Fischerdörfern. Während der Erntezeit präsentiert sich 

Nova Scotia in seiner Vielfältigkeit. Eine farbenfrohe Natur mit prächtigen Laubfärbungen und eine 

reiche Ernte an Obst und Gemüse lassen die Provinz strahlen.  

Erntespaß für Jedermann  

Während der Erntezeit werden Bauernmärkte und U-Picks zu einem wahren Spektakel. Die 

Bauernmärkte sind voll von frischem Obst, Gemüse und Meeresfrüchten und bieten eine faszinierende, 

farbenfrohe Kulisse. Bei den sogenannten U-Picks können Besucher das Obst und Gemüse direkt von 

lokalen Bauernhöfen zu ernten. Eine große Auswahl von 15 Apfelsorten und eine Vielzahl von Blumen, 

Kräutern und Kürbissen stehen zum Selberpflücken zur Verfügung. Eine besondere Aufmerksamkeit 

sollten die Heidelbeeren auf solchen Märkten bekommen. Die maritime Provinz bietet einige der 

besten Bedingungen für den Anbau von Heidelbeeren. Der Ort Oxford in Nova Scotia gilt als Kanadas 

Heidelbeeren Hauptstadt. 

Die Zuckersaison 

Jedes Jahr im Herbst ereignet sich in Nova Scotia ein besonderes Schauspiel. Die prächtige Laubfärbung 

macht die Natur in dieser Zeit atemberaubend. Ein Besuch in den Ahornwäldern lohnt sich auch, um 

mehr über den süßen Zucker zu erfahren, den die Wälder während der sogenannten Zuckersaison 

zwischen Ende Februar und Ende April produzieren. Diese Erntezeit ist der erste und wichtigste Schritt 

zur Herstellung des berühmten Ahornsirups. Für ein authentisches Ahornsirup-Erlebnis ist die Sugar 

Moon Farm, im Nordwesten von Nova Scotia eine perfekte Wahl. Eingebettet in einen zauberhaften 

Ahornwald bietet dieser Familienbetrieb eine Vielzahl von Möglichkeiten, das perfekte Ahornsirup-

Abenteuer zu erleben. 

Die Trauben von Nova Scotia 

Die Provinz ist eine der ersten Weinanbauregionen Nordamerikas. Derzeit zählt Nova Scotia 21 

Weingüter mit beeindruckenden Aussichten, prachtvollen Weingütern mit köstlicher Küche und 

exzellenten Weinen. Die lange Geschichte des Weinanbaus ist hier bis in die 1600er Jahre 

zurückzuverfolgen. Ein wahrer Liebling unter den Weinen Nova Scotias ist der Tidal Bay. Sein 

Geschmack ist frisch und aromatisch, was ihn zu einem harmonischen Begleiter von frischem Fisch und 

köstlichen Meeresfrüchten macht. Seit seinem ersten Erscheinen im Jahr 2012 hat er sich als die 

Weinappellation von Nova Scotia etabliert. Die Weinlese findet in der Regel zwischen Mitte September 

und Ende Oktober statt.  

Nova Scotias Erntezeit ist eine hervorragende Zeit, um in den Genuss der kulinarischen Schätze der 

Provinz zu kommen.   

 



 

 

 

Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.novascotia.com/de 
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